Vad ir ekonomiskt bistind och vem kan soka?

Ekonomiskt bistdnd ér en tillfdllig ekonomisk hjdlp fran kommunen som du kan fi om du inte
kan forsorja dig pd egen hand. Meningen med ekonomiskt bistand &r att det ska vara tillfalligt
och stddja dig sa att du kan aterga till att forsorja dig sjilv. Socialtjanstlagen betonar personers
eget ansvar att na sjalvforsorjning och for sin situation. Under 4:e kapitlet i socialtjédnstlagen
star reglerna om ekonomiskt bistand.

Det ekonomiska bistandet ska se till att du kan leva pa det lagen kallar for en skilig
levnadsniva. Regeringen undersoker varje ar vad olika saker kostar och sdger sedan hur
mycket pengar man behdver for att leva. Det kallas riksnorm och ar lika mycket for hela
Sverige. Utdver riksnormen kan bistand beviljas till godtagbara utgifter som exempelvis
boendekostnader, hemforsdkring, ldkarvird och mediciner pé recept. Varje kommun gor en
egen beddomning om vad som dr godtagbara utgifter.

Alla personer som &r over 18 &r och bor eller vistas i Uppvidinge kommun kan ansdka om
ekonomiskt bistdnd. Du har alltid ritt att fa ett beslut, avsett om det &r bifall eller avslag. Om
man dr yngre dn 18 éar, eller dr under 21 ar och fortfarande gér i gymnasieskola, s dr din/dina
fordldrar skyldiga att forsorja dig.

Riksnormen
Riksnormen bestdms av Regeringen varje ar och bestéar av tvéd delar: personliga kostnader och
gemensamma hushallskostnader.

Personliga kostnader inom riksnormen
e Livsmedel — utgdngspunkten &r att mojliggora en bra och varierad kost
e Kilader och skor — kostnad for det vardagliga behovet av kldder och skor
e Lek och fritid — kostnader for skiliga aktiviteter, till exempel ldsa bocker och
tidningar, lyssna pa musik, utdva nagon fritidssysselséttning, exempelvis idrott
e Ungdomsforsékring
e Hygien — dagligvaror sasom tvél och tandkrdm samt harklippning

Gemensamma hushillskostnader inom riksnormen
e Forbrukningsvaror — material for skdtsel och vard av bostaden samt kladvard

e Ovrigt, t ex (en prenumeration av en dagstidning eller tv samt telefonabonnemang
och samtalsavgifter)

Utdver riksnormen tillkommer godtagbara utgifter: hyra, el, hemforsidkring, internet,
fackforening/A-kassa, arbetsresor, sjukvard och receptbelagda mediciner som ingér i
hogkostnadsskydd. Uppvidinge kommun har egna riktlinjer for hur mycket du kan beviljas for
de olika kostnaderna.

Riksnormen och de godtagbara utgifterna beddms som en skélig levnadsniva och kan
tillgodoses genom forsorjningsstodet. Forsorjningsstodet reduceras dock av familjens alla
inkomster (med vissa undantag).



Hur anséker jag om ekonomiskt bistind?
For att ans6ka om ekonomiskt bistand for forsta gdngen ringer du véxeln pa telefon 0474-470
00 under Ekonomiskt bistédnds telefontider.

Telefontider: mandag, tisdag, torsdag och fredag klockan 08.30-09.30.

Ansokningsblanketter finns att hdmta i vintrummet och ldmna p4 individ-och
familjeomsorgens kontor i Lenhovda (i anvisad brevlada) samt i receptionen i kommunhuset i
Aseda. Blanketter finns att ladda ner p4 kommunens hemsida.

Det gar dven bra att posta din ansdkan till:
Ekonomiskt bistand, Individ-och familjeomsorgen
Box 43
364 03 Lenhovda

Nér en ansokan inkommit till socialtjansten kommer du bli kontaktad av socialsekreterare om
socialtjansten har fragor gillande din ansdkan. Tid for nybesok kommer ldmnas till dig.

E-tjdnst
E-tjansten kan just nu bara anvidndas av dig som har ett pagaende drende pa Ekonomiskt
bistand. Du kan gora en sé kallad ateransokan” med hjilp av BankID.

Ett forsta besok och utredning

Om du vill ansdka sa kommer du kallas till ett personligt besok hos en socialsekreterare som
gor en utredning och en planering for hur du ska kunna forsorja dig sjélv. I kallelsen till
nybesok skickas en lista med pa vad du behdver ldmna in for att socialtjdnsten ska kunna gora
en utredning.

For att socialsekreterare ska kunna gora en utredning géllande din ekonomi behovs foljande
underlag inkomma till socialtjédnsten:

- Giltig legitimation.

- Ansokningsblankett. Om ni &r gifta eller sambo ska bada skriva under ansdkan.

- Inkomstuppgifter for samtliga familjemedlemmar tre manader tillbaka i tiden
(exempelvis 16nebesked, sjukpenning, aktivitetsstdd, a-kassa, studiemedel).

- Kontosammanstéllning 6ver samtliga bankkonton som du/ni har pa olika banker. Det
giller dven barnens bankkonton.

- Kontoutdrag over insittningar och uttag de senaste tre manaderna pa dina/era
bankkonton.

- Senaste skattedeklarationen.

- Aktuell planering med Arbetsformedlingen och lista pd sokta arbeten.

- Hyreskontrakt och hyresavi.

- Enredovisning av alla tillgdngar sdsom aktier, obligationer, bil, bat, husvagn, hist
med mera.

- Kvitton som é&r aktuella for de utgifter som du/ni ansdker ekonomiskt bistand till,
exempelvis hyra, barnomsorg, ldkarbesok.

- Kostnadsforslag om ansokan avser tandvard eller glasogon.



Utredningen pabdrjas vid ditt forsta besdk och handldggningstiden dr 10 arbetsdagar vid
inkommen komplett ansokan. Det &r inte sdkert att du kan fa ett beslut och en utbetalning
direkt vid forsta besoket. Du far vid besoket information om vilka uppgifter och handlingar
som maste lamnas for att utredningen ska kunna genomforas.

I samband med utredningen har Individ- och familjeomsorgen mojlighet att £ uppgifter fran
andra myndigheter. Dessutom gors kontroll hos offentliga register bland annat fordonsregister
och patent- och registreringsverket.

Om du har ritt till ekonomiskt bistand fattas ett beslut som géller for en kalendermanad.
Direfter s& ansoker du pa nytt for ndsta manad. For att vi ska kunna betala ut ekonomiskt
bistand maste du ha ett faktiskt behov av ekonomisk hjilp. Dessutom maéste alla andra
mojligheter for dig att klara din forsorjning vara uttomda.

Om du lamnat felaktiga uppgifter eller undanhéllit uppgifter om inkomster eller tillgangar séa
att du fatt mer ekonomiskt bistand dn du haft rétt till blir du skyldig att dterbetala ekonomiskt
bistandet. I sddana fall riskerar du ocksé en polisanmélan enligt Bidragsbrottslagen
(2007:612).

Vad krivs for att fi ekonomiskt bistind — en checklista
Innan individ- och familjeomsorgen beviljar ekonomisk hjidlp méste du sjilv ocksa efter
formaga gora vad du kan for att forsorja dig. Detta innebér bland annat att:

v om du &r arbetslos ska du vara anmild pa Arbetsformedlingen vid
arbetsloshetens borjan. Du ska aktivt soka arbete och du maste ta
lampligt arbete. Om du inte kan soka vissa arbeten av medicinska skl
ska en lakare intyga detta med ett 1dkarintyg.

v" om du studerar ska du soka bidrag och studielén hos CSN.

v" du ska soka alla bidrag som du har mgjlighet att f3, till exempel
bostadsbidrag, pension, sjukpenning, fordldrapenning, underhallsstod
och sjukerséttning. Pa Forsdkringskassan kan du fa mer information och
hjalp med hur du séker de hér bidragen och ersittningarna.

v du har en skyldighet att ans6ka om andra bidrag till exempel A-kassa och
ALFA.

v" om du separerar ska du och din partner planera for hur ni ekonomiskt ska
hantera separationen. Om ni har barn ansvarar du for att underhall eller
underhallsstod faststills om barnen bor hos dig pa hel- eller deltid.

v’ i forsta hand anvinda sparkapital till din forsorjning eller sdlja sddana
tillgangar till exempel dyrbara kapitalvaror for att ddrigenom bidra till
din forsérjning. Aven din bil ses som en sadan tillgdng om du inte



behdver den for ditt arbete eller pa grund av funktionshinder eller
sjukdom.

v’ sammanboende, gifta eller registrerade partners ska i forsta hand hjélpa
varandra ekonomiskt.

v' socialtjénsten tittar pa den sokandes elforbrukning och bedémer om den
ar godtagbar utifrdn familjens storlek. Endast kostnad for en godtagbar
forbrukning beviljas.

Overklaga ett beslut

Din socialsekreterare ar skyldig att ge dig ett skriftligt beslut om du inte beviljats den hjélp du
ansOkt om. Av beslutet ska framga varfor du inte beviljats den hjélp du har sokt. Du har ocksa
rétt att fa en besvarshdnvisning dir du kan ldsa hur du ska gora for att 6verklaga beslutet.

Du skickar din 6verklagan till din socialsekreterare. Om socialsekreterare inte finner nagra
skal att andra beslutet skickas besviarsskrivelsen vidare till Forvaltningsrétten.

Forvaltningsritten gor en egen provning och meddelar den som 6verklagat samt Individ och
familjeomsorgen sitt beslut. Provningen hos Forvaltningsrétten kan ta nagra veckor upp till ett
par méanader.

Sekretess

Att du far ekonomiskt bistand eller annat bistdnd samt &r registrerad i socialregistret dr
sekretessbelagda uppgifter enligt sekretesslagen 7 kap § 4. All personal pa Individ- och
familjeomsorgen har tystnadsplikt och fir inte l1dmna ut uppgifter om dig till obehdriga.
Undantag giller for vissa uppgifter till Forsakringskassan och Skatteverket samt till Polisen
vid misstanke om brott.

Du sjélv har naturligtvis ritt att l4sa alla anteckningar om dig och att lamna synpunkter pa den
utredning som gors om dina ekonomiska och andra forhdllanden som kan péverka beslutet.

Om du skickar e-post till din handldggare sa &r det en offentlig handling” som kommunen
vid begdran maste lamna ut.

Synpunkter och klagomal

Har du synpunkter eller 4r missndjd dver var verksamhet? Berétta det for oss! Om vi far dina
synpunkter sd 0kar vara mdjligheter att forbattra verksamheten. Du kan anvénda dig av var e-
tjdnst pa kommunens webbplats.



