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Aseda

Elljussparet i Aseda invigdes i januari 1969. Sin nuvarande
strackning fick sparet efter en ombyggnad 1989 da det
forlangdes nagot, till litet drygt 2 kilometer. Det blev ocksa
mindre kuperat dn det ursprungliga sparet som gick i
anslutning till Baggaberget med tva motlut.

Banan utgar fran Ostra végen vid utfarten mot Hultanis.
Parkering finns i anslutning till starten.

Vid tillracklig snomangd finns skidspar som kors upp
regelbundet. For den som vill forldnga turen gar det att ansluta
till den sa kallade ”Skrikeborundan” som korsar banan efter
ungefar en kilometer. Detta galler naturligtvis ocksa for 1opare/
motiondrer under andra tider pa aret.

Elljussparet gar dels i skog och dels 6ver hyggen. Hyggen finns
framfor allt i mitten av banan. Den lilla Brinkagdlen passerar
man efter en dryg kilometer och hér finns ocksa sparets
langsta utforsbacke.

En vdrmestuga som framst ar avsedd for skiddkare finns i
anslutning till motionssparet.

Kexholms SK ansvarar och stér for skotseln av elljussparet i
Aseda.

Varmestugan vid elljussparet

Norrhult
Elljussparet i Norrhult ligger vid Oxberget. Det ar
kommunens ldngsta och mater ungefar 3 kilometer.

Fran starten vid crossbanan gar det forst utfor. Efter ett
hundratal meter svanger sparet at hoger och foljer en
kraftledning dar det bitvis dr ganska kuperat. Framme vid
stallverket haller man till vanster, passerar gamla smalsparet
och kommer snart in i ett mer skoglikt omrade. Innan
elljussparet ater korsar banvallen far man ta sig an en riktigt
kravande uppforsbacke men da ar det & andra sidan inte sa
langt kvar. Vill man varva tar man till vanster langs
kraftledningen dar den passerar. Annars fortsitter man rakt
fram till Oxberget igen.

Det ar ocksa majligt att starta sin promenad, 16prunda eller
skidtur vid stdllverket som ligger langs vagen mot Oxberget.

For skotseln av detta elljusspar ansvarar Norrhults BK.

Den storsta backen. Gamla Den gamla banvallen
banvallen skymtar pa kronet. korsas tva ganger.
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Efter knappa tva kilome- Sparet ligger i anslutning
ter passeras denna lada. till stallverket pa vagen

till Oxberget.



Savsjostrom

Savsjostroms elljusspar finns vid idrottsplatsen Alstervallen inne
i samhallet. Det gar att parkera precis intill, men det finns endast
nagra platser. Sparet ar ganska platt och mater 1,8 kilometer.

Terrangen langs sparet dr ganska Oppen. I borjan kroker slingan
litet hit och dit utan kupering innan man kommer till en lang,
svag utforsbacke. Den f0ljs av en ungefar motsvarande upp-
forsbacke. Sparet foljer den Ostra infarten mot Savsjostrom en
bit och gar sedan parallellt med en mindre vag. Till sist innan
malet nalkas gar det nastan ett helt varv runt Alstervallen.
Sarskilt i senare delen &r det bitvis ganska ojamnt och igenvuxet,
formodligen inte sa lampligt underlag for vanlig 16pning. Att .- 5

promenera eller vintertid dka skidor i uppkort spar gér sikert Lingsta utforsbacken pa Aseda elljusspar. Sikte
battre. mot toppen fran ett mer jordnara perspektiv.
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Det ar Savsjostroms IF som ansvarar for elljussparet.
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Elljussparet gar
nastan ett helt
varv runt
Alstervallen.

Klubbstugan vid
Sévsjostroms elljusspar.




Lenhovda

Lenhovdas elljusspar finns i samhallets sodra utkant langs vag
31 och ar 2 kilometer langt. Parkering finns precis intill
rundan.

Sparet ar kommunens plattaste med endast lite kupering,
men banan avslutas i svagt motlut som kan kdnnas langt for
exempelvis skiddkaren med ndgra varv i benen.

Terrangen runt banan ar mestadels 6ppen. Skog finns i mitten
men framforallt i slutet av rundan. En back passeras tva
ganger.

Vid malet finns en grillplats samt ett par traningsredskap som
komplement till motionssparet.

Det ar skidsektionen inom Lenhovda IF som ansvarar for drift
och skotsel av detta elljusspar.

Marhult

Marhults elljusspar ligger i utkanten av samhallet. Folj skylten
mot Slattebol fran vag 31. Efter cirka 500 meter gar det en liten
vag at vanster som ansluter till elljussparet dar det finns en
mindre klubbstuga och en tennisbana. Elljussparet ar 2
kilometer langt.

Parkeringsmdjligheterna dr begransade sa Slattebolsvagen
maste anvandas. Men det ar inga avstand att tala om.

Sparet gar svagt utfor i borjan. S& smaningom kommer man
till en korsning och tar da at vanster. Ett mer kuperat omrade
foljer med bland annat en rejdl uppforsbacke. Rundan svanger
skarpt at hoger och planar ut igen. Korsningen passeras och
man vander tillbaka samma vag som man kom. Litet tung
avslutning saledes. I mitten av elljussparet finns det skog men
annars ar det 6ppen terrang langs rundan.

Det ar Marhults SOFK som ansvarar for elljusspéret En liten
klubb med mycket skidkultur och duktlga pa att ordna spar
nar forhallandena sa tillater. |

: Hungrig och frusen
“ ¢ efter loppet? Vid

~ Marhults elljusspar
1.4 finns det resurser.




Alghult

Alghults elljusspar finns i anslutning till skolan. Det dr en
ganska kort runda pa 1,3 kilometer. Parkeringen finns nara
sparet och Alghults IF: s klubbstuga.

Rundan startar mellan tennisbanan och gamla hockeyrinken.
Den gar svagt utfor i borjan och efter en knapp kilometer
kommer en rejal nerforsbacke som ar bade lang och brant.
Sparet korsar en vag och det bar uppat istallet. Det blir litet
kuperat innan banan slédtar ut igen. Den sista biten, som gar
langs en fotbollsplan och slutligen tennisbanan, gar svagt uppfor
hela tiden. Elljussparet gar mestadels i skog men avslutas i en
mer samhallsndra miljo.

Alghults IF ansvarar for elljusspéret.
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Tennisbanan vid Alghults elljusspar. Serve-ess i for-
grunden. Skid-ess intill.

Alghults IF:s klubb-
stuga. Elljussparet i
bakgrunden till
vanster.
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Komplement med styrketraning eller kanske en mysstund vid

brasan?
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Klubbstugan. Kameran mot malgangen.




Alstermo

Elljussparet i Alstermo ligger vid idrottsplatsen och &r 2,5
kilometer langt. Det utgor ett av fyra alternativ till motions-
/tavlingsspar som framst ar kopplade till skiddkning och
vinterprojektet “Vita vidder”. Under gynnsamma
forhallanden dr man i Alstermo snabbt pa alerten och fixar
farbara skidspar. Har finns exempelvis tillgang till
snokanon.

Elljussparet gar mestadels i skog. Det borjar svagt utfor,
passerar Alsteran och svanger sedan skarpt at vanster.
Slingan foljer an en bit innan de stora backarna tar vid.
Forst uppfor och sedan utfor. I nerférsbacken mot
idrottsplatsen dker man 6ver an for andra gangen, foljer
fotbollsplanen at hoger och kommer in i ett nytt ganska
kuperat omrade. Har gar sparet delvis nara villabebyggelse.
Hela rundan avslutas med en lang utforsbacke mot
idrottsplatsen igen.

Elljussparet har bla markering. Fran elljussparet utgar tre
olika slingor som &dr markerade med varsin farg; grona,
gula och roda skyltar och som varierar i langd mellan 1,5
och 7,5 kilometer.

Det finns goda parkeringsmdajligheter i ndra anslutning till
Alstermos elljusspar samt tillgang till omkladningsrum och
dusch.

For skotsel och drift ansvarar skidsektionen i Alstermo IF.

' .. Startklar pa Alstermos
elljusspar. Vilken slinga
- kénns bast idag?

Passage Over Alsteran.
Elljussparet kommer
fran hoger i bild och
moter fotografen.

I8 & Under bron och upp i
@l backen igen. Fran idrotts-
platsen i Alstermo.




